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6as Jornadas FEPREVA
Síndrome Metabólico y Riesgo Cardiometabólico

Perspectivas Confluyentes

 En Síndrome Metabólico, Hipertensión, Dislipemia, Exceso de peso
Obesidad, Diabetes y otros Factores de Riesgo Vascular

Programa de Educación Médica Continua

PEMC

Actividades de formación continua

5º Curso de Capacitación de Posgrado a Distancia

Síndrome Metabólico y Riesgo Vascular

Objetivos:

• Brindar la formación requerida a los profesionales, especialmente a quienes   

 trabajan en atención primaria de la salud, medicina general, clínica médica, 

 nutrición, geriatría, cardiología, diabetes, endocrinología, buscando mejorar los  

 resultados en el diagnóstico y tratamiento del síndrome metabólico y los factores  

 de riesgo vascular.

• Elevar el nivel de conocimiento de los profesionales que atienden a los pacientes  

 con síndrome metabólico y factores de riesgo vascular.

• Desarrollar capacidades para la correcta detección y evaluación de estos pacien- 

 tes, así como adquirir las competencias para la indicación de tratamientos eficaces  

 que incrementen el éxito terapéutico.

• Colaborar con los profesionales cuyas circunstancias les impiden cumplir con sus  

 necesidades de formación continua en cursos presenciales.

Inicia Setiembre de 2010 • Finaliza Setiembre de 2011



– Ministerio de Salud de la Nación

– Asociación Argentina de Aterosclerosis (AAA)

– Asociación Argentina de Dietistas y Nutricionistas Dietistas (AADYND)

– Asociación de Médicos Municipales de la Ciudad de Buenos Aires (MEDMUN)

– Asociación Nefrológica de Buenos Aires (ANCBA)

– Asociación Profesional de Dietistas, Nutricionistas Dietistas y Licenciados 

 en Nutrición del Gobierno de la Ciudad de Buenos Aires (ANDYLMU)

– Federación Argentina de Cardiología (FAC)

– Federación Argentina de Graduados en Nutrición (FAGRAN)

– Sociedad Argentina de Cardiología (SAC)

– Sociedad Argentina de Diabetes (SAD)

– Sociedad Argentina de Gastroenterología (SAGE)

– Sociedad Argentina de Hipertensión Arterial (SAHA)

– Sociedad Argentina de Investigación Clínica (SAIC)

– Sociedad Argentina de Lípidos (SAL)

– Sociedad Argentina de Medicina Interna General (SAMIG)

– Sociedad Argentina de Nefrología (SAN)

– Sociedad Argentina de Obesidad y Trastornos Alimentarios (SAOTA)

– Sociedad de Medicina Interna de Buenos Aires (SMIBA)

– Sociedad Latinoamericana de Nefrología e Hipertensión (SLANH)

– Sociedad Neurológica Argentina (SNA)

– Sociedad Peruana de Endocrinología (SPE)

– Sociedad Uruguaya de Endocrinología y Metabolismo (SUEM)

– Sociedad Uruguaya para el Estudio de la Obesidad (SUPESO)

Auspicios

FREPREVA
Ha incorporado la categoría 

de Miembro Adherente

Para más información: www.fepreva.org
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MIÉRCOLES 30 DE JUNIO DE 2010 Horario

8:15 - 8:30

8:30-9:45

9:45-10:15

10:15-10:45

10:45-11:15

11:15-12:30

12:30-14:00

14:00-14:30

14:30-15:45

15:45-16:15

16:15-16:45

16:45-18:00

18 :00-18:30

Salón Cezanne

Apertura

Simposio: Sociedad Argentina de Cardiología | Cardiología en atención primaria 
de la salud 
Coordinador: Dr. Horacio Pomés Iparraguirre
 • Riesgo global en prevención primaria. Dr. Ricardo Rey
 • Objetivos del tratamiento hipolipemiante en la prevención primaria y secundaria  

  en diabéticos. Dr. Jorge Tartaglione
 • Control de la glucemia y de la presión arterial en el riesgo cardiovascular a  

  la luz de los nuevos estudios ACCORD Y NAVIGATOR. Dr. Horacio Pomés 
  Iparraguirre

Conferencia: Prevención cardiovascular: de los grandes estudios a la práctica

  clínica. Dr. Jorge Lerman 

Coffee Break

Conferencia: Regulación del gasto energético. Dra. Paola Harwicz 

Simposio: Sociedad Argentina de Lípidos | Ángeles y demonios en dislipemia 
Coordinador: Dr. Gerardo Elikir
 • Rol de las lipasas en las dislipemias. Dra. Gabriela Berg
 • Hipertrigliceridemia postprandial: otra cara del riesgo. 

  Dr. Daniel Aimone
 • Colesterol HDL y aterosclerosis. Dr. Alfredo Lozada 

Simposio: Laboratorios Sanofi-Aventis

Coffee Break

Simposio: Alteraciones tempranas vasculoencefálicas
Coordinador: Dr. Pablo Schubaroff
 • Factores de riesgo para enfermedad vascular cerebral. Dra. Sandra Lepera
 • Enfermedad carotídea sintomática y asintomática. Dr. Raúl Rey
 • Alteraciones cognitivas asociadas al deterioro vascular. Dr. Pablo Schubaroff

Conferencia: Obesidad ectópica y riesgo cardiometabólico: vía lipocéntrica de

  la hiperglucemia y la diabetes tipo 2. Dr. Julio Mollerach

Coffee Break

Simposio: Estrategias poblacionales para la prevención de la enfermedad 
vascular metabólica
Coordinador: Dr. Alfredo O. Wassermann 
 • Estrategias poblacionales para la prevención de enfermedades crónicas. Lic. Mario
  Virgolini
 • Reducción  del consumo de sal. Ambientes libres de tabaco. Lic. Mario Virgolini
 • Incorporacion del enfoque de Riesgo cardiovascular Global en el primer nivel  

  de atención. Dra. Alejandra Alcuaz

Entrega de Premios del Concurso de Dramaturgia “Escenas de Prevención”

MIÉRCOLES 30 DE JUNIO DE 2010 Horario

9:45-10:15

10:15-10:45

10:45-11:15

11:15-12:30

14:00-14:30

14:30-15:45

15:45-16:15

16:15-16:45

16:45-18:00 

Salón Monet

Conferencia: Indicación de actividad física. Lic. Marcelo Altamirano

Coffee Break

Conferencia: Nutrigenómica y enfermedad vascular. Dr. Edgardo Ridner

Simposio: Sociedad Argentina de Nefrología | El riñón, víctima y victimario en 
prevención cardiovascular
Coordinador: Dr. Gustavo Greloni
 • La enfermedad renal crónica como factor de riesgo. Dr. Enrique Dorado
 • La proteinuria como factor de riesgo. Dr. Cristian Krämer
 • Síndrome metabólico y riñón. Dr. Gustavo Greloni

Coffee Break

Simposio: Aspectos del género en el Síndrome Metabólico
Coordinadora: Dra. Judith Zilberman

• Disfunción eréctil en el síndrome metabólico y la obesidad. Dr. Miguel Rivero
 • Insulinorresistencia y síndrome de ovario poliquístico. Dra. María Antonia Vivona 
 • Aspectos específicos del género en el síndrome metabólico. Dra. Judith Zilberman

Conferencia: Indice glucémico y síndrome metabólico. Dra. María Isabel Roson

Coffee Break

Simposio: Riesgo cardiovascular y ambiente gestacional desfavorable
Coordinadora: Dra. Cristina Grosso
 • Consecuencias clínicas de la programación fetal. Dra. Miriam Tonietti
 • Hipertensión en la niñez y la adolescencia. Dra. Rosa Simsolo
 • Nutrición en la infancia y prevención de la enfermedad cardiovascular.

  Dra. Liliana Trifone



JUEVES 1 DE JULIO DE 2010Horario

8:30-9:45

9:45-10:15

10:15-10:45

10:45-11:15

11:15-12:30

12:30-14:00

14:00-14:30

14:30-15:45

15:45-16:15

16:15-16:45

16:45-18:00 

Salón Cezanne

JUEVES 1 DE JULIO DE 2010Horario

8:30-9:45

9:45-10:15

10:15-10:45

10:45-11:15

11:15-12:30

14:00-14:30

14:30-15:45

15:45-16:15

16:15-16:45

Salón Monet

Simposio: Hígado graso y Esteatohepatitis no alcohólica 

Coordinador: Dr. Carlos Brodersen

 • Fisiopatología de la esteatohepatitis no alcohólica. Dr. Juan Carlos Perazzo

 • Alteraciones bioquímicas y metabólicas de la esteatohepatitis no alcohólica. 

  Dra. Silvina Tallis

 • Clínica de la esteatohepatitis no alcohólica. Dr. Carlos Brodersen 

Conferencia: Enfermedad pulmonar obstructiva crónica y síndrome metabólico.

Dr. Eduardo Giugno

Coffee Break

Conferencia: Síndrome de apnea obstructiva del sueño y síndrome metabólico. 

Dra. Ada Toledo

Simposio: Sociedad Argentina de Diabetes

Coordinadoras: Dra. Alicia Elbert - Dra. Mercedes Traversa

 • Dificultades del tratamiento de la diabetes en la enfermedad renal. 

  Dra. Alicia Elbert

 • “Prediabetes”. Dra. Mercedes Traversa

 • Tratamiento de la hipertensión en el paciente con diabetes. 

  Dra. Alicia García

Simposio: Laboratorios Pfizer

Coffee Break

Simposio: Objetivos del tratamiento en el Adulto Mayor

Coordinadora: Dra. Ana Berghella

 • Utilidad del control glucémico en adultos mayores. Dra. María Cristina Grossman

 • Hipertensión en adultos mayores. Dr. Pablo Rodríguez

 • Tratamiento hipolipemiante en adultos mayores. Dr. Eduardo Valeff

Conferencia: Laboratorio vascular no invasivo en la evaluación del daño subclínico.

Dr. Pedro Forcada

Coffee Break

Simposio Conjunto: Sociedad Argentina de Hipertensión Arterial - FEPREVA 

Coordinadores: Dr. Hernán Gómez Llambí y Dr. Alfredo Wassermann

 •Tratamiento antihipertensivo: del metanálisis al consultorio. Dr. Martín R. Salazar

 • Prehipertensión. Dr. Carlos Borrego

 •Importancia pronóstica de la presión arterial sistólica, diastólica y diferencial. 

  Dr. José Alfie

Simposio: Aspectos controversiales en nutrición

Coordinadora: Lic. Carolina Guido

 • Omega 3: de la evidencia a la práctica. Lic. Romina Díaz

 • Disminución del costo sensorial de la restricción calórica. Lic. Verónica

  Rodríguez

 • Exitos y fracasos de la cirugía de la obesidad. Dra. Juliana Gómez

Conferencia: Imagen corporal: facilitadora u obstaculizadora en el mantenimiento 

del peso corporal. Dra. Mónica Facchini

Coffee Break

Conferencia: Trastornos del ánimo sobre la pared arterial. Dra. Carol Kotliar

Simposio: Periodismo y Salud | Influencia del periodismo en la prevención 

de la salud

Coordinador: Dr. Alfredo Wassermann

 • Los principales problemas que surgen en la comunicación de noticias de salud.

  Nora Bär

 • Hasta qué punto la información en los medios modifica conductas en la pobla- 

  ción. Matías Loewy

 • Cómo llegar al destinatario con las noticias de salud. Dr. Mario Bruno

Coffee Break

Simposio: Evaluación temprana de la enfermedad aterosclerótica

Coordinadora: Dra. Cristina Grosso

 • Cambios estructurales y aterogénesis.Dr. Roberto Güerri Guttenberg

 • Marcadores del proceso inflamatorio. Dr. Fernando Brites

 • Disfunción endotelial y aterosclerosis. Dr. Manuel Vázquez Blanco

Conferencia: Antioxidantes y salud: hechos y perspectivas. Dr. César Fraga

Coffee Break


